
Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

на  2022 -2023 учебный год 

  

 
 

Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная  

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

2раза в 

неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в неделю 2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в 

неделю 

1раз в 

неделю 

1раз в неделю 1раз в неделю 1раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

1раз в 

неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в неделю 4раза в 

неделю 

Развитие речи 

 

2раза в 

неделю 

1раз в 

неделю 

1раз в неделю 2раза в неделю 2раза в 

неделю 

Рисование 1раз в 

неделю 

1раз в 

неделю 

1раз в неделю 1раз в неделю 2раза в 

неделю 

Лепка 1раз в 

неделю 

1раз в 

2недели 

1раз в 

2недели 

1раз в две 

недели 

1раз в две 

недели 

Аппликация _ 1раз в 2 

недели 

1раз в 2 

недели 

1раз в 2недели 1раз в 

2недели 

Музыка 

 

2раза в 

неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в 

неделю 

2раза в неделю 2раза в 

неделю 

Итого 

 

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

12 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

 

 


