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Учебный план начального общего образования 

 

     Учебный план образовательного учреждения разработан на основе: нормативно-правовых 

документов федерального уровня:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"  

 Об утверждении СанПиН 3.1/2.4.3598 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции» 

  Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН № 

363 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009).  

 Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН № 286 

от 31 мая 2021, зарегистрирован №64100 от 05.07.21)  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 1577 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования" 

нормативных документов Министерства образования и науки:  

 Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы 

(Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001).  

 Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО 

РФ № 202/11-13 от 25.09.2000).  

 О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 

220/11-13 от 20.02.1999).  

 Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе (Письмо МО РФ № 1561/14-

15 от19.11.1998).  

 Система оценивания учебных достижений школьников в условиях безотметочного 

обучения (Письмо МО РФ № 13-51-120/13 от 03.06.2003).  

 Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо МО РФ и 

НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002).  

 О введении иностранного языка во 2-х классах начальной школы (Приложение к письму 

МО РФ № 957/13-13 от 17.2.2001);  

 

 

 

 

Инвариантная часть учебного плана начального общего образования представлена  

следующими предметными областями и учебными предметами: 
 

 



 

Учебный план на основе ФГОС НОО (2022-26) 

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

      2 кл 3 кл 4 кл 

  обязательная часть         

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

  

0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание       

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

Итого: 23 23 23 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 23 23 23 

предмет и форма промежуточной аттестации 
  

  

 

Учебный план на основе ФГОС 2021 (вариант I) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

      
1 

кл 
2 кл 3 кл 4 кл 

  

обязательная 

часть 

  
        

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание       

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 

Искусство 
Музыка 

1 1 1 1 

Изобразительное искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура* 
2 2 2 2 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

Геометрия и конструирование 1 1 1   

Итого: 21 23 23 23 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 
21 23 23 23 

предмет и форма промежуточной аттестации         

        



* - 3-й час реализуется через курсы внеурочной деятельности "Спортивные игры" 

Учебный план НОО для обучающихся с ЗПР (вар-т 7.1) 

Предметные области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

    
2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

  обязательная часть       

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание       

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 

Рисование 1 1 1 

Технология Ручной труд 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

Всего: 23 23 23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область 

5 5 5 

Коррекционно-развивающая область       

1. Коррекция познавательной и эмоционально-волевой сферы 1 1 1 

2. Логопедические занятия 1 1 1 

3. Психокоррекционные занятия 1 1 1 

4. Педагогическая коррекция (математика, русский язык) 2 2 2 

Итого: 28 28 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план НОО для слабовидящих обучающихся  (вар-т 4.1) 

Предметные области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

    3 кл 4 кл 

  обязательная часть     

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 4 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание       

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- 1 

Искусство 
Музыка 1 1 

Рисование 1 1 

Технология Ручной труд 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Всего: 23 23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область 

5 5 

Коррекционно-развивающая область     

1. Ритмика (музыкально-

ритмические занятия) 
  1 1 

2. Коррекция познавательной и эмоционально-волевой сферы 1 1 

3. Логопедические занятия 1 1 

4. Психокоррекционные занятия 1 1 

5. Педагогическая коррекция (математика, русский язык) 1 1 

Итого: 28 28 

 

Промежуточная аттестация: 
Во 2-4 классах на промежуточную аттестацию представлены два предмета: русский 

язык и математика в форме контрольной работы.  

С целью освоения учащимися образовательной программы Учреждение  организует 

обучение с  использованием дистанционных образовательных технологий (ДОТ) для 

группы (класса) учащихся или для всех учащихся в случаях, если образовательную 

деятельность невозможно организовать в Учреждении по причине аварийной ситуации, 

карантина в связи с высокой заболеваемостью учащихся, приостановки образовательной 

деятельности в связи с низкой температурой наружного воздуха и др. 

 

В учебном плане соблюдены нормативы максимальной аудиторной нагрузки 

учащихся, определённые базисным учебным планом и гигиеническими требованиями к 

максимальным величинам образовательной нагрузки при 5-дневной учебной неделе. 

 

 

 

 

 


